






























3.11. Модуль « Профилактика и безопасность» 

       Модуль направлен на формирование навыков здорового образа жизни, 

профилактику    асоциального поведения, информационную и экологическую 

безопасность, воспитание потребности вести здоровый образ жизни. 

Согласностатьям28,41,42Федеральногозаконаот29.12.2012№273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» четко обозначена ответственность 

образовательного учреждения за жизнь и здоровье детей, создание условий для 

охраны и укрепления физического и психического здоровья обучающихся.  

В  условиях сохраняющейся тенденции ухудшения состояния здоровья 

подрастающего поколения деятельность по сохранению, укреплению и форми- 

рованию здоровья школьников рассматривается как необходимое условие 

национальной безопасности и развития российского общества. Благоприятные 

результаты по формированию у обучающихся культуры здоровья могут быть 

получены за счет:  

-формирования установки на здоровый образ жизни и реализацию 

индивидуальных способностей каждого ученика; 

 -профилактику вредных привычек; 

- создания условий для обеспечения охраны здоровья учащихся, их  полноценного  

физического развития; 

 -расширение кругозора школьников в области физической культуры и спорта; 

 - формирования у детей мотивационной сферы гигиенического поведения, 

безопасной жизни; 

 - привлечение школьников к профилактике детского травматизма и активной 

пропаганде Правил дорожного движения; 

 - воспитание самостоятельности, личной ответственности за свои  поступки, 

уважительного отношения к участникам дорожного движения и окружающим 

людям в обществе в целом; 

 – формирования отрицательного отношения к приему психоактивных веществ, в 

том числе наркотиков; 

 -формирования привычки правильного питания; 

 -формирования привычки соблюдения режима  дня и личной гигиены;  

-формирования умения бороться со  стрессовыми ситуациями;  

-формирования умения грамотно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми; 

 -формирования навыков безопасного поведения в повседневной  жизни. 

Воспитательная работа в этом направлении осуществляется через:  

- профилактическую деятельность классных руководителей («Уроки Здоровья», 

беседы, инструктажи, индивидуальная работа); 

 - занятия физкультурой и  спортом, участие в спортивных соревнованиях;                 

- беседы и лекции представителей органов системы профилактики; 

 - индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей; 

 – спортивные соревнования между учителями, учащимися и родителям,  

проекты, фестивали, акции, спартакиады  направленные на формирование 

культуры здорового образа жизни, физкультурно - оздоровительную 



компетентность педагогического сообщества в системе развития семейного 

воспитания в школе;  

- лекции, семинары, консультации по различным вопросам роста и развития 

ребѐнка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на 

здоровье детей, ит. п.,  просвещение  родителей;  

- организацию совместной работы по проведению спортивных соревнований, 

занятий по профилактике вредных привычек ит.п.  

Осуществляя мероприятия, направленные на профилактику асоциального 

поведения, педагог организует работу с учащимися, работу с учителями и их 

законными представителями. Возможность решения проблемы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, защиты их прав, 

социальной реабилитации и адаптации.  

Работа с педагогическим коллективом. 

Составление социального паспорта класса и школы. Уточнение банка данных 

учащихся «группы риска», неблагополучных семей. 

 Работа с обучающимися. 

 – информирование обучающихся об уголовной и административной 

ответственности за общественно опасные деяния, привлечение учащихся к 

укреплению правопорядка в школе, вовлечение обучающихся в творческие 

объединения    дополнительного образования       детей, 

 - повышение правовой грамотности обучающихся путем проведения:  

• недель профилактики;  

• месячников правовых знаний;  

• индивидуальной работы 

 -участие учащихся в тематических акциях, организация отдыха учащихся в 

каникулярное время.   

Работа с родителями. 

Составление банка данных о многодетных  семей,    выявление 

малообеспеченных, классные и общешкольные родительские собрания, 

проведение правового всеобуча для родителей, привлечение к работе с 

«трудными» учащимися членов родительского комитета, работа с опекаемыми и 

приемными семьями.  

Одним из приоритетных направлений работы в целях профилактики являются: 

 -обеспечение выполнения закона 120- ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» в образовательном 

учреждении;  

- организация деятельности по своевременному выявлению несовершеннолетних, 

с которыми необходима индивидуальная профилактическая; 

-организация отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков (с созданием 

программы лагеря дневного пребывания);  

 -работа по обеспечению полной занятости обучающихся во внеурочное время.           

В школе разработаны и реализуются: 

- план работы по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несоверщеннолетних;  

-план  мероприятий  по профилактике и предотвращению распространения  

наркотических и психотропных  веществ  среди несовершеннолетних; 



- план  мероприятий  по профилактике девиантного поведения  среди 

обучающихся; 

-  план  мероприятий  по профилактике асоциальных  явлений  среди учащихся. 

   В работе  обозначены три направления: организационно-методическое, 

диагностическое и профилактическое. В рамках диагностической работы 

осуществляется своевременное выявление несовершеннолетних и семей, 

находящихся в социально-опасном положении, а также деятельность по 

социально–педагогической реабилитации или предупреждению совершения ими 

правонарушений и общественно-опасных деяний. Деятельность, направленная на 

выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в социально– опасном 

положении. Данная работа проводится классными руководителями совместно с 

инспектором по охране прав детства. На начальном этапе классный руководитель 

осуществляет сбор информации об учащихся по показателям, проводит 

наблюдения. Именно первичная диагностика является необходимым 

инструментом для дальнейшей организации индивидуальной работы, где ведущая 

роль принадлежит классному руководителю.  В пределах своих компетенций с 

выявленными обучающимися и их родителями (законными представителями) 

проводятся индивидуальные беседы при администрации школы, оказывается 

социально-психологическая и педагогическая помощь несовершеннолетним и 

семьям, применяя определенные методы воспитательного воздействия. При этом 

из категории учащихся, которые систематически нарушают правопорядок как в 

школе, так и вне еѐ, а также по информации, полученной из отделов полиции, 

формируются списки для представления на Совет профилактики. Таким образом, 

система работы классного руководителя с обучающимися, находящимися на 

учете, включает следующие этапы работы:  

-первый этап–диагностика совместно с инспектором по охране прав детства;  

- второй этап–выбор методов и приемов коррекционной работы;  

- третий этап–проектирование работы с учетом личностных качеств школьника; 

- четвертый этап–индивидуальная профилактическая работа;  

- пятый этап–корректирование, оценка результатов.   

Так же классными руководителями и инспектором по охране прав детства  

используются различные формы и методы индивидуальной профилактической 

работы с обучающимися:  

-изучение особенностей личности подростков, 

 -посещения на дому с целью контроля над подростками, их занятостью в 

свободное от занятий время (по запросу и сложившейся ситуации);  

- посещение уроков с целью выяснения уровня подготовки учащихся к занятиям;  

-психолого-педагогическое консультирование родителей, учителей-предметников 

с целью выработки подходов к воспитанию и обучению подростков;   

 - индивидуальные и коллективные профилактические беседы с подростками;  

-вовлечение подростков в общественно-значимую деятельность через реализацию 

воспитательно-образовательных программ и проектов;  

-вовлечение учащихся в систему объединений дополнительного образования с 

целью организации занятости в свободное время. Одно из значимых звеньев в 

данной работе – Совет профилактики МОУ «ООШ» пст.Диасѐръя.  Совет по 

профилактике осуществляет свою деятельность в соответствии с Положением о 



Совете по профилактики. Цель работы:  оказание своевременной и 

квалифицированной помощи детям, подростками (или) их семьям, попавшим в 

сложную социальную, семейную ситуации. Межведомственное взаимодействие 

между школой и органами профилактики является одним из наиболее значимых 

условий эффективности индивидуальной коррекционной работы, социальной, 

психологической и педагогической поддержки, т.к.осуществляется в комплексе  

мероприятий, направленных на правовое просвещение учащихся, проведении 

программных мероприятий по нравственному воспитанию, объединении усилий 

всех организаций, учреждений и служб, заинтересованных в решении проблемы 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.   


